
H E L P L I N E

8−ᒥ ᐅᓪᓛᒃᑯᑦ – 8−ᒧᓄ ᐅᓐᓄᓴᒃᑯᑦ (ᖃᓇᓐᓇᕐᒥ) • ᖃᐅᑕᒫᑦ ᐅᓪᓗᓄᑦ 7-ᓄ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᕐᒥ

ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᔾᔮᖏᑦᑐᑦ ᑭᓇᒦᖓᕐᒪᖔᑕ • ᑐᓴᖅᑕᐅᔭᕆᐊᖃᙱᑦᑐᖅ • ᐃᒻᒥᒃᑰᖅᑐᖅ

ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᒋᓗᒍᐊᑐᓂᕐᓗᑦᑕᐅᒋᐊᖃᙱᓐᓂᖅ 
ᐱᙳᐊᕐᓂᕐᒧᑦᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕕᒃ
ᐃᓲᒫᓘᑎᒋᔭᑎᑦ ᑖᒃᑯᓄᖓ ᐅᖃᐅᓯᕆᓗᒋᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᑖᒃᑯᓇᙵᑦ ᑑᕋᖅᑎᑕᐅᓂᐊᕋᕕᑦ 
ᑲᒪᔪᓐᓇᖅᑎᐊᓂᖅᓴᐅᔪᓄᑦ ᐃᑲᔪᖅᑎᔅᓴᓄᑦ

ᐱᓂᕐᓗᒃᑕᐅᔪᓄᑦ ᑕᑯᓯᒪᔪᓄᓪᓘᓐᓃᑦ 
ᐸᒃᕕᓵᕆᔭᐅᔪᓄᑦ, ᐊᑐᕐᓂᕐᓗᒃᑕᐅᔪᓄᑦ 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᓚᐃᓐᓇᖅᓯᐅᖅᑕᐅᔪᓄᑦ 
ᐱᙳᐊᖅᑐᓕᕆᓂᕐᒥᑦ?

ᐊᑐᓂᕐᓗᑦᑕᐅᒋᐊᖃᙱᓐᓂᖅ
ᐱᙳᐊᕐᓂᕐᒧᑦᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕕᒃ




